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EL PODER DE UN FOLIO
Oporto,   2019

...La historia de una folio, donde TODO 
está por escribir, donde TODO está por 
descubrir...



MENTIMETER



¿A qué dedican los profes el tiempo en el aula?



¿Será este el profe del s.XXI?



Conectar vs Acumular



Taxonomía de Benjamín Bloom

DIMENSIÓN 
AFECTIVA

DIMENSIÓN 
COGNITIVA

DIMENSIÓN 
PSICOMOTORA



Fuente: www.theflippedclassroom.es

RECORDAR

COMPRENDER

APLICAR

ANALIZAR

EVALUAR

CREAR

¿Puede evocar algún tipo 
de conocimiento previo 

sobre el tema?

¿Puede explicar ideas o 
conceptos? ¿Es capaz de 
relacionarlos con otros?

¿Puede emplear lo 
aprendido para algo 

concreto? ¿Es capaz de 
detectar sus carencias 

cuando lo hace?

¿Puede distinguir las 
distintas partes del todo? 
¿Es capaz de visualizar la 
organización de un tema 

y detectar las 
conexiones?

¿Es capaz de crear un 
producto,una evidencia 

de aprendizaje o defender 
un punto de vista?

¿Es capaz de hacer 
preguntas que 
cuestionan su 

conocimiento? ¿Sabría 
justificar una postura o 

criterio?







¿QUÉ FUNCIONA EN EDUCACIÓN?
Hattie, 2009; Hattie, 2012; Hattie, 2015, Hattie, 2018



Evaluación para el aprendizaje, 
NO del aprendizaje

Retroalimentación positiva, 
DAR feedback

NO POR el feedback



Evaluación del 
aprendizaje

Evaluación para 
“llevar las 
cuentas”

autoevaluación

Evaluación 
entre iguales portfoliosrúbricas

exposiciones

examenes-test













Estudio sobre aprendizaje en física



El SESGO de CONFIRMACIÓN



El SESGO de CONFIRMACIÓN

LO QUE 
DICEN LOS 
HECHOS

LO QUE 
CONFIRMAN 

NUESTRAS 
CREENCIAS

INFRAVALORADO SOBREVALORADO

ESTRECHEZ/ 
LIMITANTE



EN BUSCA DE LA EVIDENCIA

PROCEDENCIA FUENTE FECHA ORIGEN



¿Esto pasará en Harvard?



La clase invertidaPeer Instruction
Eric Mazur inicios de los 90

BREVE LECCIÓN

CONCEPTEST
Los estudiantes votan

RESPUESTAS 
CORRECTAS 30-70%

TRABAJO EN PAREJAS

LOS ESTUDIANTES 
VOTAN

RESPUESTAS OK < 30%

REPASAR CONCEPTO EXPLICACIÓN

SIGUIENTE TEMA

RESPUESTAS OK > 70%



La mejora del PEER INSTRUCTION



Premio Nobel Física
Carl Wieman...14 años después

Wieman, Schelew, Deslauriers et al., 2011



¿QUÉ ES LA NEURODIDÁCTICA?

NEUROCIENCIAS PSICOLOGÍA

PEDAGOGÍA

Fuente: Bramwell para Tokuhama-Espinosa, 2011



¿CLASE o LABORATORIO?
Poh M. Z., Swenson, N. C., Picard, R. W. (2010)



EL CEREBRO AYER



experiencia



integrando



epigenética



EL CEREBRO HOY
2-4-8-16-32-64



recuerda...

CURIOSIDAD ATENCIÓN

LEVEL UP

APRENDIZAJE

C.Límbico

C.Ejecutivo DE TRABAJO

APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO



MOTIVACIÓN-EMOCIÓN



8 razones para...

#INNOURJC

#INNOURJC

Cinta 2

https://innourjc.wixsite.com/ccss



Equipo #innourjc

Resultados Máster Profesorado Especialidad inglés URJC



¿Jugamos?



¿QUÉ PREFIERES?

http://www.youtube.com/watch?v=LKet1ff5C2s&t=5
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¿JUGAMOS?



¿JUGAMOS?

http://www.youtube.com/watch?v=FLZS3jQPnKw


CIRCUITO NEUROBIOLÓGICO

FASES ÁREAS NEUROTRANSMISORES

1 PREFONTRAL ACCIÓN AMÍGDALA/NÚCLEO 
ACCUMBENS

2 DESEO LÍMBICO SEROTONINA

3 ADRENALINA SATISFACCIÓN DOPAMINA

http://www.youtube.com/watch?v=FLZS3jQPnKw


D.A.S

FASES ÁREAS NEUROTRANSMISORES

1 DESEO AMÍGDALA/NÚCLEO 
ACCUMBENS DOPAMINA

2 ACCIÓN PREFRONTAL ADRENALINA

3 SATISFACCIÓN LÍMBICO SEROTONINA



Conoce las motivaciones de tus alumnos

MOTIVACIÓN 
INTRÍNSECA

MOTIVACIÓN 
EXTRÍNSECA



ACTIVACIÓN SISTEMAS RECOMPENSA
Howard-Jones et al., 2016





Tipos de jugadores (Bartle)

TRIUNFADORESSOCIALESKILLERS EXPLORADORES
Definidos por:

Estar enfocados en 
lograr estatus y 

alcanzar unos objetivos 
establecidos rápida y/o 

totalmente.

Se les retiene con:
Logros

Definidos por:
Estar enfocados en 
socializar y por el 

deseo de crear una red 
de amigos y contactos.

Se les retiene con:
Feedas de noticias.

Listas
Chats

Definidos por:

Estar enfocados en 
ganar, en el rango y la 

competencia de igual a 
igual.

Se les retiene con:
Clasificaciones

Categorías

Definidos por:

Estar enfocados en 
explorar y el deseo de 

descubrir lo 
desconocido.

Se les retiene con:
Logros complejos

Tipos de jugador según Richard Bartle.

https://www.youtube.com/watch?v=rQqwG_rQx7A
https://www.youtube.com/watch?v=eBpYgpF1bqQ
https://www.youtube.com/watch?v=btPJPFnesV4
https://www.youtube.com/watch?v=OBwS66EBUcY


Tipos de jugador según Richard Bartle.

Tipos de jugadores

OBJETIVOS DINÁMICAS

Corto plazo Largo plazo Individuales Grupales

Richard Bartle



Tipos de jugadores (Amy Jo Kim)

TRIUNFADORESSOCIALESKILLERS EXPLORADORES

EXPRESAR
Crear

Construir
Personalizar

Mostrar

COLABORAR
Comentar
Compartir

Ayudar
Dar

COMPETIR
Ganar

Compararse
Retar

Mostrar

EXPLORAR
Coleccionar

Votar
Mirar

Revisar

Tipos de jugador según Richard Bartle.

https://www.youtube.com/watch?v=rQqwG_rQx7A
https://www.youtube.com/watch?v=eBpYgpF1bqQ
https://www.youtube.com/watch?v=btPJPFnesV4
https://www.youtube.com/watch?v=OBwS66EBUcY


AUTOCONFIANZA                                                  TOLERANCIA A LA FRUSTACIÓN                                     AUTOEVALUACIÓN

                           

GESTIÓN DE LA PÉRDIDA APRENDER A GANAR /PERDER

● ATENCIÓN

● MEMORIA

● LENGUAJE

● RAZONAMIENTO LÓGICO

● ORIENTACIÓN ESPACIAL

● FUNCIONES EJECUTIVAS

DESARROLLO HABILIDADES

HABILIDADES
COGNITIVAS

HABILIDADES
EMOCIONALES

HABILIDADES
SOCIALES

● RESPETAR NORMAS

● TRABAJO EQUIPO

● RESOLVER CONFLICTOS

● ESCUCHA ACTIVA

● ACTUAR EN CONTEXTO COOPERACIÓN



¿POR QUÉ GAMIFICAR?
Rodríguez y Santiago (2015)

1.Motivación.
2. Centrado en el alumno.

3. Personalización.
4. Aumenta el aprendizaje.

5. Contextualiza.
6. Mayor riqueza multimedia.

7. Fallar sin riesgo.
8. Feedback inmediato.

9. Genera mucha práctica y refuerzo.
10. Fomenta mucho la colaboración.

Aprender juntos a hacer las cosas 
solos.

A.Cooperativo



Conocimientos

Destrezas Sobre la tarea

VARIABLES DE LA MOTIVACIÓN

CONTEXTUALES PERSONALES

Cognitivas 
(poder)

Afectivas (querer)

Emociones Creencias

Autopercepción

Negativas

Positivas

Entorno

Tarea

Compañeros

Profesor



Conocimientos

Destrezas Sobre la tarea

VARIABLES DE LA MOTIVACIÓN

CONTEXTUALES PERSONALES

Cognitivas 
(poder)

Afectivas (querer)

Emociones Creencias

Autopercepción

Negativas

Positivas

Entorno

Tarea

Compañeros

Profesor

(querer)

Positivas Autopercepción

Profesor



ATENCIÓN



Conciencia 
intrínseca Fase de alerta Red 

ORIENTATIVA
Red 

EJECUTIVA

Red de 
ALERTA

Vuelta

ACCIÓN



LA ATENCIÓN SE CAPTA

LA CONCENTRACIÓN SE ENTRENA



¿jugamos?



Stylianou et al., 2016

1. HUMOR 
2. CURIOSIDAD 
3. RECOMPENSAS 
4. COOPERATIVO 
5. JUEGO 

6. SORPRESA 
7. DISONANCIAS COGNITIVAS 
8. NARRATIVAS 
9. ACTIVIDADES 
MULTISENSORIALES 
10. ORGANIZADORES VISUALES

ESTRATEGIAS ATENCIONALES



  
  



NARRATIVAS 
    DISONANCIAS
    COGNITIVAS  CURIOSIDAD COOPERATIVO 

ORGANIZADORES
VISUALES

HUMOR
ACTIVIDADES 

MULTISENSORIALES JUEGO SORPRESA RECOMPENSAS





MEMORIA



Ten en cuenta las diferentes memorias

A CORTO 
PLAZO

DE TRABAJO

A LARGO 
PLAZO

EXPLÍCITA IMPLÍCITA
NUEVA INFORMACIÓN

MEMORIA SIGNIFICATIVA
Es la memoria del aprendizaje



hábitos



recuerdos



Las 6 R de la Memoria SIGNIFICATIVA

RELEVANCIA

REFLEXIÓN

RECODIFICACIÓN

RETROALIMENTACIÓN

REPETICIÓN

REPASO





¡vuela, corre,  no te detengas!

http://www.youtube.com/watch?v=Vrxp5T_qm98&t=95


Chema Lázaro

c@niuco.es
@lepetitpan

mailto:c@niuco.es
http://www.youtube.com/watch?v=Vrxp5T_qm98&t=95


Escrever o texto aqui



http://www.google.es/imgres?imgurl=http://mundomatero.unlugar.com/imagenes/aplauso1.gif&imgrefurl=http://mundomatero.unlugar.com/oct2000.html&usg=__GU70IyZtV7OP7BCXJPhEX0qesrg=&h=356&w=340&sz=11&hl=es&start=2&zoom=1&tbnid=1XlXinhjjOR3dM:&tbnh=121&tbnw=116&ei=tgeaTaL0A4X1sga_pJCPBQ&prev=/images?q%3DDIBUJO%2BAPLAUSO%26hl%3Des%26biw%3D1020%26bih%3D567%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&itbs=1






http://www.google.es/imgres?imgurl=http://mundomatero.unlugar.com/imagenes/aplauso1.gif&imgrefurl=http://mundomatero.unlugar.com/oct2000.html&usg=__GU70IyZtV7OP7BCXJPhEX0qesrg=&h=356&w=340&sz=11&hl=es&start=2&zoom=1&tbnid=1XlXinhjjOR3dM:&tbnh=121&tbnw=116&ei=tgeaTaL0A4X1sga_pJCPBQ&prev=/images?q%3DDIBUJO%2BAPLAUSO%26hl%3Des%26biw%3D1020%26bih%3D567%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&itbs=1


http://www.google.es/imgres?imgurl=http://mundomatero.unlugar.com/imagenes/aplauso1.gif&imgrefurl=http://mundomatero.unlugar.com/oct2000.html&usg=__GU70IyZtV7OP7BCXJPhEX0qesrg=&h=356&w=340&sz=11&hl=es&start=2&zoom=1&tbnid=1XlXinhjjOR3dM:&tbnh=121&tbnw=116&ei=tgeaTaL0A4X1sga_pJCPBQ&prev=/images?q%3DDIBUJO%2BAPLAUSO%26hl%3Des%26biw%3D1020%26bih%3D567%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&itbs=1




ready?



http://www.google.es/imgres?imgurl=http://mundomatero.unlugar.com/imagenes/aplauso1.gif&imgrefurl=http://mundomatero.unlugar.com/oct2000.html&usg=__GU70IyZtV7OP7BCXJPhEX0qesrg=&h=356&w=340&sz=11&hl=es&start=2&zoom=1&tbnid=1XlXinhjjOR3dM:&tbnh=121&tbnw=116&ei=tgeaTaL0A4X1sga_pJCPBQ&prev=/images?q%3DDIBUJO%2BAPLAUSO%26hl%3Des%26biw%3D1020%26bih%3D567%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&itbs=1
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http://www.google.es/imgres?imgurl=http://www.barmitzva.com.ar/images/aplauso.gif&imgrefurl=http://universostarwars.mforos.com/673387/9568014-proyecto-conjunto-trilogia-futuro-oscuro/?pag%3D3&usg=__EEBS4WppSDMeRtslIvEcl2aFT_I=&h=356&w=489&sz=8&hl=es&start=1&zoom=1&tbnid=bNlGN50KLTyb2M:&tbnh=95&tbnw=130&ei=tgeaTaL0A4X1sga_pJCPBQ&prev=/images?q%3DDIBUJO%2BAPLAUSO%26hl%3Des%26biw%3D1020%26bih%3D567%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&itbs=1




¡Baila!¡Canta!¡Como si nadie te viera!

http://www.youtube.com/watch?v=-tJYN-eG1zk&t=18

